
関西日本・フィンランド協会 創立35周年記念行事
2014年5月31日(土)・6月01日(日) 

開催地：フィンランド 〔ヘルシンキ・スオメンリンナ〕 

関西日本･フィンランド協会 創立35周年記念行事参加プラン 

きままに旅する ヘルシンキ 6日間  
 

美しき北欧４ヵ国のハイライトを巡る周遊プラン 

北欧４ヵ国周遊 １0日間 

出発日：2014年5月29日･30日 
旅行代金：２４９,５００円（予定） 
燃油サーチャージ、国内空港施設使用料、海外空港諸税
は含まれておりません。 

出発日：2014年5月30日 
旅行代金：４９９,５００円（予定） 
燃油サーチャージ、国内空港施設使用料、海外空港諸税
は含まれておりません。 

掲載のツアーは、この告知でのお申込みを受け付けておりません。  資料（パンフレット）を 

裏面の資料請求先までご請求ください。※パンフレットは、１月上旬発送予定となります。 

＜旅行企画・実施＞： 

関空発着・成田発着・名古屋発着 ※国内線特別代金プランをご用意いたしますので全国各地からもご参加いただけます。 

★★★★★ 魅力のポイント ★★★★★ 
①世界遺産スオメンリンナにて、小笠原流・大的式を優先エリアからご覧いただきます！ 
②世界遺産スオメンリンナにて、一般公開されていない、お茶室「徳有庵」を特別見学！ 
③ご希望の方は裏千家による、お茶会にご参加いただけます！ 
④ヘルシンキ市内にて、小笠原流・流鏑馬を優先エリアからご覧いただきます！ 
⑤関西日本・フィンランド協会による、創立35周年記念パーティーを予定しています。 
⑥ヘルシンキのご宿泊は、市内中心部のホテル（四つ星クラス）をご用意！ 
⑦日本～フィンランド間は、往復らくらく直行便利用！ 
⑧初めての方も安心、添乗員が同行してお世話いたします！ 

流鏑馬（イメージ） 世界遺産スオメンリンナ（イメージ） 

ヘルシンキ市内（イメージ） 

徳有庵（イメージ） 

お茶会（イメージ） 

関西日本・フィンランド協会 創立35周年記念行事参加ツアーを企画中 
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関西日本･フィンランド協会 創立35周年記念行事参加プラン 

きままに旅する ヘルシンキ6日間 

ヘルシンキ大聖堂 テンペリアウキオ教会  

スオメンリンナ要塞 

マーケット広場（カウッパトリ）  

ウスペンスキー寺院  

～洗練された街 バルト海の乙女ヘルシンキ～ 
他国の主な首都と比べ、ヘルシンキの鼓動はゆったりとして緩やかです。市内の観光名所や人気スポットのほとんどは徒歩圏内にあります。 
公共交通機関は快適で信頼性が高く、ヨーロッパの中でも上位にランクしています。20世紀の独立後に建築界の第一人者によって建てられた 
モダンな建物が、ヘルシンキをヨーロッパ屈指の美しい街にしています。 

カハヴィラ スオミ (かもめ食堂) 

※５日間プランや延泊プランのご用意も予定しております。 

スオメンリンナ – 水辺の要塞 
スオメンリンナ（Suomenlinna）の要塞はフィンランドで最も人気のある名所の一つです。首都ヘルシンキからフェリーですぐのところにあります。 
本来この群島船団の基地は、フィンランドがスウェーデン王国の一部であった18世紀半ばに建てられました。1991年スオメンリンナはユネスコの 
世界遺産に指定されました。 

朝 昼 夕
関西国際空港 08:45 ご集合。（ご出発の２時間前）

関空国際空港 発 10:45 ＡＹ-078 フィンランド航空直行便にてヘルシンキへ。
ヘルシンキ 着 15:00 着後、ヘルシンキ市内観光（約２時間）。

◎テンペリアウキオ教会、○シベリウス公園、○ウスペンスキー教会
マーケット広場。

【ヘルシンキ 泊】
ヘルシンキ ﾌｪﾘｰ又は フェリー又は水上バスにて、世界遺産スオリンメンナへ。

スオリンメンナ 水上ﾊﾞｽ 関西日本・フィンランド協会 ３５周年記念行事 開催地：世遺産スオリンメンナ
★小笠原流・大的式（おおまとしき）を優先エリアからご覧いただきます。
★裏千家のご協力により、一般公開されていない、お茶室「徳有庵」を特別見学。
　 見学後、ご希望の方はお茶会にご参加いただけます。

スオリンメンナ ﾌｪﾘｰ又は
ヘルシンキ 水上ﾊﾞｽ 【ヘルシンキ 泊】
ヘルシンキ 関西日本・フィンランド協会　３５周年記念行事 開催地：ヘルシンキ市内

★小笠原流・流鏑馬（やぶさめ）を優先エリアからご覧いただきます。
　 ２回開催〔午前の部、午後の部〕
☆関西日本・フィンランド協会 ３５周年記念パーティー（予定）

【ヘルシンキ 泊】
ヘルシンキ 自由行動　現地にて、オプショナルツアーをご用意いたします。〔別料金〕

【ヘルシンキ 泊】
出発まで自由行動

ヘルシンキ 発 17:20 ＡＹ-077 フィンランド航空直行便にて、帰国の途へ。

【機中 泊】

関西国際空港 着 08:55 到着後、入国・通関後を経て、解散。

※５月２９日出発は、上記④日目の自由行動日が、②日目となります。
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※上記スケジュールは企画中の為、スケジュール・食事条件等が変更になる場合がございますので、予めご了承ください。
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※スケジュール内の表記について　ＡＹ：フィンランド航空　◎入場見学・○下車見学・△車窓見学
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美しき北欧４ヵ国のハイライトを巡る周遊プラン 

北欧４ヵ国周遊10日間 

朝 昼 夕
関西国際空港 08:45 ご集合。（ご出発の２時間前）

関空国際空港 発 10:45 ＡＹ-078 フィンランド航空直行便にてヘルシンキへ。
ヘルシンキ 着 15:00 着後、ヘルシンキ市内観光（約２時間）。

◎テンペリアウキオ教会、○シベリウス公園、○ウスペンスキー教会
マーケット広場。

【ヘルシンキ　泊】
ヘルシンキ ﾌｪﾘｰ又は フェリー又は水上バスにて、世界遺産スオリンメンナへ。

スオリンメンナ 水上ﾊﾞｽ 関西日本・フィンランド協会 ３５周年記念行事 開催地：世遺産スオリンメンナ
★小笠原流・大的式（おおまとしき）を優先エリアからご覧いただきます。
★裏千家のご協力により、一般公開されていない、お茶室「徳有庵」を特別見学。

スオリンメンナ ﾌｪﾘｰ又は 　 見学後、ご希望の方はお茶会にご参加いただけます。
ヘルシンキ 水上ﾊﾞｽ 【ヘルシンキ　泊】
ヘルシンキ 関西日本・フィンランド協会　３５周年記念行事 開催地：ヘルシンキ市内

★小笠原流・流鏑馬（やぶさめ）を優先エリアからご覧いただきます。
　 ２回開催〔午前の部、午後の部〕
☆関西日本・フィンランド協会 ３５周年記念パーティー（予定）

【ヘルシンキ　泊】
ヘルシンキ 発 11:20 ＡＹ-665 空路、コペンハーゲンへ。

コペンハーゲン 着 12:00 着後、北シェラン島古城観光（約３時間）へ。
北シェラン島 シェークスピアの「ハムレット」の舞台になった世界遺産◎クロンボー城、

湖に囲まれたルネサンス様式の○フレデリクスボー城）。
コペンハーゲン

【コペンハーゲン　泊】
コペンハーゲン 午前 コペンハーゲン市内観光（約２時間）へ。

アンデルセンの童話で有名な○人魚姫の像、世界中の船乗りが集まった港町
○ニューハウン地区、王室御用達の老舗や高級ブランドが立ち並ぶ○ストロイエ。

午後 昼食後、自由行動
コペンハーゲン 発 ＤＦＤＳ 大型客船ＤＦＤＳシーウェイズ（海側船室）にてノルウェーの首都オスロへ。

〜整った船内設備と上質なサービスで快適な船旅をお楽しみください。〜

【船中　泊】
オスロ 着 09:45 着後、オスロ市内の△市庁舎、△王宮を車窓より観光し、ゴルへ。

ゴル 13:00 列車 ベルゲン鉄道にてミュルダールへ。
ミュルダール ミュルダールよりフロム山岳鉄道にご乗車いただきます。

〜世界屈指の絶景山岳鉄道の旅をお楽しみください。〜
フロム 着後、ソグネフィヨルド地区へ。

ソグネフィヨルド地区

【ソグネフィヨルド地区 泊】
ソグネフィヨルド地区 ソグネフィヨルドクルーズ観光（約２時間）へ。

フロム 午前 船 時と自然がつくり上げた神秘の世界、「ソグネフィヨルド」の夢のクルーズへ。
静か水面に映る雪を抱いた山々、みずみずしい緑、高くそそり立つ岸壁と滝が
織りなす美しい風景は、生涯忘れえぬものとなるでしょう。

クドヴァンゲン 着後、ベルゲンへ。
ベルゲン ベルゲン市内観光（約２時間）。

世界遺産○ブリッゲン地区、○魚市場。
【ベルゲン 泊】

ベルゲン 発 12:05 ＡＹ-682 空路、ストックホルムへ。
ストックホルム 着 13:20 着後、ストックホルム市内観光（約３時間）。

ノーベル賞授賞式後の晩餐会が開催される◎市庁舎、旧市街○ガムラ･スタン。

【ストックホルム 泊】
ストックホルム 発 12:55 ＡＹ-634 空路、フィンランド航空にて
ヘルシンキ 着 14:55 ヘルシキにて乗り継ぎ
ヘルシンキ発 17:20 ＡＹ-077 帰国の途へ。

【機中　泊】

関西国際空港 着 08:55 到着後、入国・通関後を経て、解散。

※このコースは、他の発着地（成田・名古屋）のお客様との混乗でのご案内となります。


※スケジュール内の表記について　ＡＹ：フィンランド航空　◎入場見学・○下車見学・△車窓見学
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観光庁長官登録旅億行第1847号 

（社）日本旅行業協会正会員 

（株） 阪急交通社 大阪団体支店 営業１課 
〒530-8355 大阪府大阪市北区梅田2-5-25 ハービスOSAKA9F 

担当 ： 関澤（せきざわ） ・中村（なかむら） 

総合旅行業務取扱管理者  牛山 幸成 

旅
行
企
画
・
実
施

掲載のツアーは、この告知でのお申込みを受け付けておりません。資料（パンフレット）を
当社下記支店までご請求ください。※パンフレットは、１月上旬発送予定となります。 

資料（パンフレット）請求先 

世界遺産：ブリッゲン地区  

～フィヨルドに面して広がる天然の良港 ベルゲン～ 

かつてはノルウェーの首都として、またハンザ同盟都市 

として繁栄を極めたベルゲン。その名残は、石造りの城や 

ロマネスク様式の聖マリア教会、そして商人たちが住んだ 

切妻壁の木造家屋などに今も色濃く見られます。 

魚市場  

～深い入り江に包まれる究極の癒し フィヨルド～ 

紺碧の水を湛える水面と、そこへ突き刺すように聳え立つ断崖。今から100万年前、 

北欧は厚い氷河に覆われていました。それが膨れるにつれ、重みに耐えかねて、 

大地をすべり海へと押し流されていきました。蛇行する渓流のうねりは、気の遠く 
なるような年月をかけて氷河が刻印した浸食そのもの。フィヨルドという大自然の 

驚異とエネルギーが、航行する旅人の心を揺り動かします 

フロム山岳鉄道 

ガムラ・スタン 

～北欧のベニスと称えられる洗練された街 ストックホルム～ 
メーラレン湖とバルト海に囲まれたストックホルムは、 

２０あまりの島々を橋で結んでできた街です。８００万個の 

レンガを使用して造られ、今世紀北欧最高の建築美と 

称えられている視聴者は必見です。 

ストックホルム市庁舎 ニューハウン地区 人魚姫の像 

～ムンクやイプセンを生んだ芸術・文化の街  オスロ～ 

オスロフィヨルドを見下ろして広がるノルウェーの首都。 

画家ムンクや劇作家イプセンを生んだ芸術と文化の街です。 

現在も国王が暮らしている王宮などがあります。 

～ノルウェーを代表する壮大な景勝地、有数の観光スポットを走る 北欧山岳鉄道の旅～ 
ゴルを出発し、山上の駅ミュールダールを経由して、フロムまで走る山岳鉄道の旅。 

車窓には深い渓谷を流れる川、雪をいただく山頂と絶壁から落ちる滝、切り立つ 

傾斜とはりつくような山の農場などがかわるがわるに現れます。スパイラル状に 

彫りぬかれたトンネルをいくつも出入りするスリリングさは、まさに瞬時のスペクタクルです。
世界有数の急こう配を行く絶景路線は、世界に誇る夢の路線です。 

～優雅な船旅で贅沢な気分を 北欧の豪華クルーズ～ 

コペンハーゲン～オスロ間をゆったりと進む夢の定期航路は、北欧の 

旅を飾るハイライトです。最新の航行システムが装備された客船は、 

まさにそれ自体が動くホテル。寄港地へ着くまでの間を有効に使えます。 

多彩なイベントをチョイスして船上ライフを満喫するのもよし、何もせず 

デッキでのんびりするもよし、ナイトクラブで遊ぶもよし、限られた時間を 

贅沢に過ごしましょう。 
ＤＦＤＳシーウェイズ 

～数々の宮殿や歴史を物語る建物が並ぶコペンハーゲン～ 
かつてはバルト海を航海する船が帆を休めた港町として栄え 

今も運河沿いには昔の面影が漂っています。アンデルセンが
好んだのはニューハウン地区で、今はしゃれたレストランや
カフェテリアが並ぶウォーターフロントです。 

王宮 

ソグネフィヨルド 

（営業時間：平日10:00～17：30 土･日･祝は休み） 
 

～北欧の美しい都市と絶景を満喫～ 

市庁舎 
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